رات وا بات طب ونای 


سس ] 
ے۔۔۔۔ت۔۔ے۔ -۔کم۔ل(ے۔ کتب خانء طبیب | Facebook‏ £ 


امن این کیرش ز 
0 لور مال ۰لا مور 


٭< 
۳۹ 
۲ 


رر 
کمک ایک بات برا رتضول پل ےر موی ہے میں اس فا مس 
ج ھون کرد پا #ول» میم ط بک بور یکا تیات کے برااجر ے۔ 
یہ ا پا سے ہیں جشن کے ما لے میتی اھک کو دا 
ایا م وکیا لے ای کا این ےکواطتاء پزارکایٹوں ے ماس لکرتے ہیں سول 
خفدمتکرتے یں اور جب عاصل ہوجاے و اپنے جن م کنا ہو ںکی ط رح چا سے 
رت ہیں۔ ٰ 
أ رازہ رضم یولع 
کے لے دار رگ ماک لکرنے کے لیے شا راکرس والوں مس مرا 
نام جا اورم وچووو اطبا سک لک ل ٹوٹ جا ے_ 

آپکا 

ڈ اکٹ شا کیل ن( مرو پچ ) 


حکیم محمد زاہدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free ۲090 Books Group)‏ 


<٦ 
ا و ا سا ہا‎ 00۳ 


جار پر ند گر و را 


که که که که کر که کل کل کر که ۵ یش ,یصھ۸۵. 


سک مرن 4 نت 


.یی کے سےا 

روا کا ےکی ضرورت» درا ن ےکی رورت ا ںعسرالعا نل 3 
یے ایک راغ کان یی لکررہاہوں جوسوفیصری می مت جک باعلا ط یک 
اس نہ آپ نے ڑھا ہوگا تہ دریکھا بو نہ سنا جوا ےکی Ea‏ 
اج عق را ۱ 

۶ ہا کے و تیا 
۱ ہے ھا رول دواال ھوزن فو تک یں ی کا ایک چان کر 
اس میں سرسو ں کا تیل ڈالیس اور وی کی کی میں ٦‏ ماش غوف نکر پیت دی اور 
چا کرو کرد مرت ول زم کال تچ ا کی طرف تی نکھت بیٹکردیکھا 
کے کک رجا نے کے بعد جراخ کو بھا دبگی۔دوسرے دن اک چا ورن 
کر یڑ یش ٣‏ گنه ا ےر بے ای طر رح ۳ د نکر مس انشاءانڈ رم مآ نفک خواہ 
مس رہد ادن کے اندرڈورہو جا 9-2 فَاغتبِرُوْايَاأُزُلی ار ب4 


ال نیف دو مت کاعا مطور بر ڈ اکٹ واطباءعطا کر کر تن کآجاتے 
ہیں اورم لی کو رام می ںآ _ سآ پک ف رمت میس جو ین کرد باہوں ء ذ را کا 
ا ہے ا کرت ایک شراک ر کرو کی گے کے اندر مور یکاوجو دی 
میرگ اتآ جا ےک ۔ ) 
صقیر : گھوڑے کےا کے دونوں یرون (گھٹنوں ) تر جب ایک نش | 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 


(Free ۲0901 Books Group) 


SDS‏ ی نی مه نی ی ای OT‏ ی ی 


سل جنا 5 

<< << 6( 6( 6 >( >( ۳6 ×× کہ ہہ ہ٠‏ ہ۱ ہہ ہبہ ہ۱ تم .×× × DOODOIPDODOOOOOOOC‏ 
سا ہوتا سے ج ےگھوڑ ےکا ها جاتا .سفق هس بل ریہ 
لس ان و نک ون تیف ریما کب تحت 
گا با ۵ن لہ کے سات ایک خو راک دنل -الشرال با ول ایک نی خو راک 


سے یلو رر یکا وجورم 

۳( ماخ کا ای کی لج حا کل 

(ھ۵ امنٹ ہل شفا) 

ان سخ ےک قورع اس انز 
قربان ہیں -صرف ایک تطرہ زم پاک کت اورشفا کی سٹدکگ کر دے دواورساپ 
۱ سک زک تک ےکردے ددسانتا ابا و ۱ 
۱ صف :ےجنگ ی یکاپ ایک یر(عام بیس بک جگوں میں خدرہ پیز 
کی جات چالک یی ضرور ےگا فو شاد رح ری ایک فولہ۔ پیز کے پا یکونوشادر: 
کھر لک کے جذ دی رد ایس صب دستور جو اڑل ادج پڑو 
شی رکود یں ایک ہی دن میس برجم رل بین جا ےکا بارکز یکو ایک تر ہکا 
دی ادرایک فطرہ زم پرلگادیں ۔۵منٹ کے اندرا ندرشقاہوگی۔بعَون الله 4 تعالیٰ 


9 وسر لے اف 


: رح ایک می خر ان کے کی ور 
ضا جا ر ےی راب ےاورا لس بدن پرڈٹ فف لے 
کاس »وس ول سپاکتان مس عام ے۔ا سکوا کا چو 7 تر 


حکیم محمد زاہدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


DES‏ لے و ی 


کم که که که که 06 26 26 2 ے 


.3ں ں 7۳| 


سا نا 6 
سرت ی چ هت 
ATT‏ 

مق را رخو راک : ۴ماش پا سات 

رش رط بے ہکا کے مت ات انی کے چ بیٹھا ر ہے اور تہا جار ہے۔ که 
کے یچ یوب دیل ا یکنومیں یرہ م۲ انا شرط ہے موی کا موم بو 
اکن يا دقت نانا شرط کے بدن یس اس فک رگری پیا و جا ور ای 
ال ےکودل چا تا ہے اورال وق ت تک انا رو رک ہے ج بت کک ہر ن مول کے 
مطاان نآ جاے مس زورک خوراک دی ےکی ضرورت ٤‏ یں سول کا کا 
خو راک سے ہی ولا جا ۓگا- 


(ھ موتیابندکا مہ 

ریچ جن سلا می موتیاینرڈور 

وگ کے ہی لک موتا بن کا عطاح آ رشن کے سوا ن یں ایک فاد اود 

بے یاد بات ہے ذ یی لانم ون استھا لک کے بعد مو تا بآ پر دورو 

'اورانشاءاللہ بسارت کول گ‌طرر تز ہو جا ےکی ۔ ینک لان ےکی ضرورت دج 

61 ,1 مت 
ال بحرت اکا ۔ ٰ 

صقر :.۔ ایا ساپ حلش کر میں جوسیاہ رت ککا ہو را لک پیٹ نگ سیاہ 

اییے سمانپ ساون دول ٹ مو ماد ڑھے جات ہیں )ا ام کے سا کول ے 

گکڑ ےک کے۴ ابیردذد مش ڈا لکشت پا یکر جو یں اورجوش کے برشا 

کم کے ضا ن کرد ناس دب یکو یلوک رن ال یں _ ا سک نکو راغ میں کت 


حکیم محمد زاہدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free ۲001 Books Group)‏ 


XK‏ ہے ¥ ¥ ¥ سپ یم 


رن 7 


کات ڈا لکرکا ئل اص لکریں۔ ےس مرف بن واج 7 
کر یں صر ف٣‏ دن لان کان ے۔ 


a ره‎ 


آپ یز کا الد یلاوک ایی چو سے روا ےو ر 
PEA PS E BI‏ وید يکال 
ال روا لک سے اور میرک ہہ ےک درست سے مار ےآ شی 1 ترو 
ال 


ہیی پہ ی ی مر 


۱ روما لکو نی یچ ش7 e E‏ 
ہراروں انمانوں کے ذاحت ہا لے کے نل ےکا ا پلک پل اتوں 
پر دیی طخرس کے پری 2 جاگ 


رد مرف" غرایس 
(oR‏ کوک وش ی ۱ 
کر ریک رن اور 
یں لاور دون دوایان ملاک وراک بلس _ 


تک درف ای راک رد ی تی 
دن استعا لر ې _ 


بادرز اوتا مرو کےعلاوہ 1 اک مرول ہو ی٣‏ رال کے 777 ۲ 
)دوا الروت ضر ےگی۔ 
حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 
ہہییںںںںیں یں رہب بب ہے‎ 


۲ ۷ ۲ ۷ ۷ 6 ۲ ۷ ۷ 


سک فا 1 


06 کک ان سس 


© تال برداشت وت اه 
گا ںول اورستتا گر سے کرو ں کا وتک ہا کے استمال سے 
بعر انان اتا ریش ایشارع ہو چاتا کہ بیش یال لزاڑں سکوی رہ 
مار کےسوالی کک صورت تر ارآ سک یں لس اس ےش ا 
اےےاےے ےکک طب وتان شس مو جود ہیں- 
قح :کی کے مب من مین رگ مرو ادرانو ے کے درمیان وا 
دواور ی لکا پت می زک کے مر بر راا و تھا رل رک جب رو تمس کل 
کل پتے پر جار ےکی اا لوڈ ہے یس پوچ لو۔ اک ط رح ۱۰-۵ میرن 
ےت وکا لک رکفو را الک خو راک ایک رل ایک ہغننرکھا لیے سے انان 
اا چان ےک یو انان اس کے متا لے میں عاج ہوا گے 
® ما مکار اعقو ل یراع 
این .میا 


دا پردوں کاورم با رآ جاۓ اورمری کج جا 
یں او رکیاے؟ 
چاه( مو خاروار) 


ا کو مارک رآ نت کال جو با ریک وساو ں کی طرں مو 
حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی کت 


(Free Tibbi Books Group) 


NOOO 


وت چدہ سے ”نہ a‏ جم دہ ری رب و 
۰ 


x 
× 
5 


2 کر 


مر 


اه ا یک ا ا 
۷ 


ی 
5 


سک تن : 

خر مین ا نکر کر کے لیپ سا ہا لاور پم پان هثل ناجنا سی ب 
رین اک ماد نے اوآ لیخ ر کے باق ہک د ی ا کے 
دا کون اام یا وآ جا سای سے گا 


م رمام کے یوی دیس 
GES‏ 


شرا ایک جد چت تر ا خر د اک ان یا ال 
کر کے لا یں نار ہے قراخ را گ۴ ری سے ۸ رلک - 0 
۱ جن مرو لک موا کو٠‏ ر سے ایک ماش کک سرد پا سے جن 
مریضو ںکواسہالن ہہوں ا نایک را ے۴ رل کک مرو یاف تنل ہوا نا 
ملک گرم نی سے د میں ۔غذائی پابتری لازم aE‏ ی 
فان وود ملک پر ے 0۳ 

2-8 مور دودو » پر ال ء وال مو یک ءعلو١‏ ور 9 سے 
دیسر ف زول مس خو آنا تد ہوگا۔ایک فد کے اتر اتر کیا کم ہوا مرو 
گی .۴ مت شک کاخ ریبادت م لی کم طور بر شقایاب وبا 

از حرم فی ہے چان سےذیادو زی ےا سک ف رکریں- 

0 سکیل ولا دت 


پیٹ مل پچ زندہ ہو ما مر چ ہو ہآ تن کے سوا ےکا پرا ہو یال 7 
خداکانام سل کل لالہ تل ن ےکراسے پان ے خو بکھو کر ہا اوک 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


بإزڑ )5 € ¢ ر 


سکب 10 


کی ہے ×× ×× ×× ×۳ مہ ہہ ہی بہت اک از 


ینارون اور 
: رن مر( وید چگ« پا اکر ا دی 8 
LDL‏ ناریا وا ےک ادر ریک با ارگ 


۳( الاو یی پیر اک ےک می علا رح 


0 هط زا ل"ستورات پراستعمال ہو کا ہے۔ ننس نےبھی استما لک را 
کک درم سے لڑکا ہی پیدا ہوا خواہ ال سے نت رلڑکیاں ہی لڑکیاں مھا بل 
مرن سے ادلا دول کے ے پیا م ہمت ہے اور لا ر یب مف ے_ 
0 صقر :-مورول > اعرد(ا نک انررو ما لسکا کرک 
ہیں س )تم نگ اتوید ی ن ان :ان سب زو انکر 
مورول کے پروں سے لاک٣‏ اگولیاں نا س 

گل کے تمر ےہی ہس ( وو سل کے تم موی یں )ای کول روزانہ 
کے کے دودھ سے استعا لکرا میں ۔ خان ے۔ 


)ا دقالا طقا لک شا نز 

جھ ی وک ھک رکا شا ہو ہے ہوں ئن کے سکن کل می روالد ب کی نہد ان 

کو٣‏ ین ہے ووا 11 LE‏ کت ہت کی او یکا جو 

جا ےک ا نٹ ی ہیں س7 نب ع ہوں ر 
یمن کے متقاب کاچ ار نےکر ڈو نے ر بھی ہیل کک 

ر دہ بوک اور وا یکوپان وی _ ےکر رکیل 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
E (Free Tibbi Books Group)‏ 


EE‏ کرک 
OC‏ 


الد 


کر جی۔ یب ازج جک ehê‏ 


لی و تدم سس ھی شی یع جے ی ےھ می ید یں ہے مم یھی ہم شی یہر IN IN ONEN‏ 
ٹا 


سا ما 11 


OOOO 200202525222‏ ۰ 8 ہے ۵ ۵ ۵ ۵ ۵ ۵ 6 ۵ ۵ ۵ ھچ ھچ چھ ھچ ھچ ھچ ھا ھچ بس و سی و 
ترپ ری الک اک بت کپ یم ہوا * 


سوک اش بی رارکت[ تہ کے با هیال 
و 
اراک اون ها 
KO.‏ ۱ 
0 وت اول کے لت ہپس دن کے لے رم دم ال فزا ےکم 
نہیں نوی ناس اورایام یرال ا 4 کی نے جک مرح 


مومت رکب استعا لک را ن ر و مت یکین می 
بعد د کی تال رای ناما نل راد پاجا ۓگا- 


ٰ ہے - »وم ی رب ای لو ناس رآ لس فی اوسا- راک 
میزن مار اک ابون رع دہ ی رشا م پا لی یں ملاک ر٣‏ بن تک استعا لر بل 
اص نے و ےی یمر 


و بعر کور ماش توف زا امک رم دوج سے مات و کک استیال 
رت 


)۵( اش کا وا س لا 


تاوس ےی ا گر ہے جرا رهز 7 


حکیم محمد زاہدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free ۲۱۵۵ Books Group)‏ ےد دہ 


ون 12 


5 13 7 جا ے اورز بر جو یکرم شش 2 مایم مر ۲ 
یک آسان ابا لکل ای متصمد کے لیے ی فده مت ہے جس سکی تاش کے ل 
ڈو ںکی ها کل انا بل ابش ها سل کاس پ نے ایآ لوینار 
۴م من ہوگا۔اٹ کی کی لے س کیاد س کاٹ کاگبھللیاں دض مکی مون ںہ 
اکا دای یں ای خو رو یتھلیوں ا ردت چا یدنس ےمفر 
1 ال یں ۔اس ای کک کے دوج ریس جس ط رح مفزیادا مکی ایی 
زد ہیں اک اس ےگ دو ےآ سای سے موب یں ے۔ 
1 مریم پوس سک برع زر 
دک با 2 گا اد پر کرو ده در پڑ گی ا ط رک شین 
چا بل جبزبربدن یں درگ و ھی رز دح 


۰ ها 
,<( 


۹ 
۹ 
5 
( 
۹ 
ِ 
× 
×× 
× 
× 
و‎ 
xX 


© راز 
بے روزگاردوال رتا : 
انا کل کی مک ے یاک ےگ رحق طور پراسی طرح عفر ے١‏ ۰+ 
: 

: 


ر > ےی )ر ےہ بو 


:لاوا یں وش ڈاٹی جا و نف سر ےک پا نو ں تک اس‌طر فک بقاد۵ا 
منٹ مل أت جا تا ہے دوسری طر فکا بر یربهار نو ون ںای 
ٰ کی سلا ڈالی اقفر رات ہا ے۔ ہوا دی تم سے رقم یں اتر کے 2 ۱ 
* ےار کی جا 2 مر وتاب ضرورت ۰ا ون کل موا رب 
EEE‏ ۳۰۰۰۹۰۰۹۰۰۸۰۸ 


(Free Tibbi Books Group) 
`w ww ۲7۲-5 


کا 13 
بر کرلک ییآ مون رونا ضر رک هک دنر ےم 
کرلک یں سکلت الا ہوک رتاس 
aR 2‏ 
| ری جک نے کل جار بچ ہدیا مواورۓ بچ ہداس ہی کاڈ اکا ٹک رن کر سی 
اورسفو یکر کے اپنے پا ریش ا اک ر اس سو کک 
EE‏ کی ون می توف دن 9 کل مکی کا 
گی یلا پیزاہ اکر بی گے۔ 
0 اولاونز یہ کےتصول کے لیے 
ٰ وورا تل تیسرے باه ل ۵ا دن دو لوٹیوں کے ت ماملمستورا کو 
اتعا گرا نارکا ی پیراہوگا- 

تم شوگ ایک اش مم بای سے 

تم پک ایک اش شام کو پان ے 

ت دبا بات پل اھ یں چیا ےکی رور ت یں ے سو فص ری 
راخ بآ ان اک تمت او رجف موٹراورمفیرے_ 


ایر لوا ےر خو نی صرف٣‏ خو راک 
ایک می لوہ ےل تدر ےک ت کرای یروود کے اک گر 


سیم محمد ابذعلئ لاھوری ٹاخری‌ٹھشننی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


یں ر یر 


,و 
سن رن 4 

0 جح <<( > ×× ×و 4 7-22۳۵۲229 
مت ¥ OOOO‏ 


Ek eT‏ ك سےا تا رک گی کے ایک 
رن یں ڈا لک رڈ اک یں ادرضاسن اک ڑگ بی ۔ ددسرے روز رک رگن 
الس یکوز مین میس و کرو یں نک کی بن اکر چان میں بل ا پر 
سے کال ( سای ) الک کال ایک رل روذانہ تو ہکن ں٣‏ روز 
کھلا میں انروس رخ فی کا عار نہ ہوگا کی م د کا آزمورنزے۔ 
لوٹ :۔ فرش وقت یا ا لے وقت پان ا لے وت ات 
سو ا 
1 )رم نشور ایک نو اخ 6 
٦‏ کک یں جس تر ترآ کی نکشادوت والے ایک گے میس ڈالکراں 
ع یلک امک مدب سپ ٹکر کے چوک اور 
۲ ۶ لاپ کے ذریے ایک مک رن ی کے بال شآ جا 2 -۳۱ا 
کر رکفت لب رورت ۵ ابوندعرق از 1 اشن با زوس لگا نہیں ۔زیاددے ۱ 
زیاده ۳ اشن بل پں یر » ناسورہ گنر رہ سرطان aL‏ وال 
انا ادددھاے رت یفام 
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مہ 


شی دی دی فا یی ےب جا می ہو ہے رنب کے نے 
۰ 


1 


لت کزان 8 


6/۵( کہ ہکےہ ہہ مہ و وھ وه ىا وھ <<( 26( ۳ 
×٦‏ 


() ا ابطلاء 

صرف٣‏ ی فض بک توت 
قر نکر ارمس ہے مال _غض بک مقو یز 
ب ےکور ۵ال ماب ۵ ماشہ -آب پا ایک باوخ بگفر ل لر یں ٣‏ 
2 از کک ر لک ںاور لیپ سابل ایک اعضو کا یں سرام نس 
رو < 

)نل لکتور یپ رٹ یک ط رت ذادومند 

ا٥ل‏ یتور یک مناجو ے شرلا نے کے مصداقی سے یتور یکابرل ے٠‏ 
تور یک چا ےاستمال کے _ 

اونگ- جاتفل کور ری ر رفون کید دان الا کی 
خورو_ پا پر مساو 1ر پوس بیزستر۔ برایک ٦‏ باش غو فک مس رون 
مدل ماش لک بویت پاش وال بیش ڈا لک" دن کے لی وس نوم کے 
ہت الا یکمتور یکی ط رح کار 


1 دے۔ 


لال کب رک 


جک محمد زابدعلی لاهوری قاد دری تقشیندی 
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©0 


16 72 


ا 2 ر ^ مج ^ 
6/۵27( >( کک و یو می تشم وه مکی اه کرک 
3 00 5 


7 
اش مر / 72 
سے ے٣‏ اکن یں 


: جوا رال باردہاورقوت با کے لیت ماق ے 

. 7 : 

مل اصن رکو ل کل دال پرددادد یکو با ر ی کک میں اورلو ےکی کر اہی 
E‏ 


آ جب ئل یا ےتا ی حرف رد کسام ڈل بوزن ایک ڈ لذا لر 
من آگ پر ب یں ۔ جب تمل کل جا فو شرف تام النار 6 قرت ہا اور 
مرا باردہ کے له ای مہتردوا دی ےن ہکا هد درج رآ ال اور ہر 
دج مفید ہے۔ قدا رخو راک صف رل ے ایک رل ک لصو ل میں ب رک کے رودو 
سے استتعا لکرا س _ 

٦‏ مرن ایک اسقعال لازی ج ۔مردیوں بل ایک رکه ےی 
:الوک قوی عال رہیں کے _ 

© مفت س وکر یک خان علا 

۱ دود خوروایک یش بول د س عام لب ول اورشنول 
اکل موک ہے۔ یہ بوٹی انسولین کے اکان کا سو نی صد پرل ے۔ جال مک 
اا کاود ںای ددائیکواستوا لکر ہی پارو مر بیضوں براستوا ل کر کےا 


”با ول کاردماغ اس جڑی یوی ےی کل 00 رار کے ارکیٹ می 
حکیم محمد زاہدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
7ص (Free Tibbi Books Group)‏ | 


hae جچ۔- ہے عق سے‎ Ea aR 


تو ہے ٹکٹ 


x 
× 
x 
x 
× 


و 17 


ےج ...×× ا تم مع رو یی می مھ ھچ و ای یم ھچ یھ ھی یک دی جک پا یج بی صا یی 
او ے‫ سر 3 ہے ٭ × 
9 کا E‏ ۲ 4 ےم کا 8 


× 


۷ 


22 ال بے راو رحددرجخشی نے سےا ESL‏ 
70 س۷ 9 
نا شر 0 

1۳۹ کے بر وز هو ایک ون س ار و : الواق کال طب: 

ے۔ جہاں جات گیا اذیت برداش تکرن عحال نظ رآ وہاں ا سن کو استعا لکیس 
ایک یادن شش بچھوڑ عکوشگا فآ جا ےگا - ۱ 
0 ۱ وک کیرک ایک دذاکی ے جرک پنسا ول سے امس بسک ینکر 
رش سس کر رم ویج E‏ و اسا غوف پھوڑے رال 
۱ کراوپڑی ملد لگا د یں جو ایک دن دار ۔ایک بی دن میں شاف 
آ جا ےگ اور چو ڑا یٹ جا ۓگا- 0 


© ۰ ان کے گر 


رف دول ت چ سیت دد نمق ازرک کیت بقل 
کھر لک کے بی کے برای ولا لیا / 


ا ایی اگ ہت کت کوش بر 
که ۔ایک مرش فا در ان ,اش 
ا 2 7227 اص گی وو سور و 


حکیم محمد زاہدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
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IY 


یی ای ییاهر AF RS‏ مرت اص درک یں 


KISSIN 


سل ک رن 7 


ال ةجاوت کلک تال سب چ وروت جل یں اوران لیس 
اراس کے ہو ے تیل یں تیل تین دو لت ل کی داو تل بای م 
ا تول رت ھول افون ٦‏ ما شی لک کےا سک اشک ر یں۔ 

0 2 مرگ -کواسطیشوار 

۰ مرلک موی صدی بر بعلا 
کنا دی نی بن کر کے چوک کی مل رکدیی۔ 
پل" کت ا اہ ساس نسوارکوون: 
مش بارم ری لکوسکھا ہیں۔ بتک کی ناک میں فو کر ہی الیک ہفت س بی 
07 ا وگ فا ک مدکی سے مرک ہو یا ا سی حرش رو لک 
کرم رک موی ہو۔انشا ءاشچتری دٹوں می ںآ رام ےا کل بو 


® .. ہت لاش 
کی ی ون یڑ مرا مرا ان ارچ r‏ 
بش وف می سے۹ با کرحت تا رح کک اد درخ کت 
کیک ار ےکر حت یں ۔ ۵ے ون اي طرں روزا نہ ایک وقت تما با 
کر یں ۔ انشا الا نک ہف کے اندراندرڈور مو جا ےکی -اگر منہمیش ہل نیف و 
امد پچھول جا ےلو یکر سے چو سابل ری 29 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 
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0 ایک لونک عضب لو رت پا : 
0 بھی بھی 1د یق ابو یدل ید کے 
کے ہیں ای کو ےکراس می مفرک ھی سی مرول اب *ھکھیوں: 
ناک کی )کے رلیس جویقل رون می ہوں - ۱ 
۱ ان ٹین چچیزو درگرب - ۱ 
لیک دول گکو چا تو ےتا کم با ری چاو لک رع ال اوراں بر 
دا ینایک کی کزان شن رگرب وک رخ کر 
یعس سور ان پوس 
کل و ال ایک روز ل ے مآ روز تک طا تەمٌ رق 
ہے۔ن تاملي برداشت انا راو رض بک قو تی امس اک موی _ ٴ 


9 ,موتا کے لب اک خواریکگ | 
بون مدل۹ شال بک قروا ماشہ۔او با نکوڑ ییا باش مگ اش 
تام ایکا ری کک یں اورایک پا گوش تجکراجٹس میس مرج صا خب ڈانے گے 
کول ادا ب گی ڈ الا ما یں رها گوشت مزال کے م رین ک یکلا میس اروش 
کھانے ش ف گن ے بعد وواک لور ی مق را رگا دی اور ےو ھ ےکن 
کے هوق هبح اکھلا یدای ایک یی خوراک سے سوزاک تم 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشیند 


(Free Tibbi Books Group) یچچ ووی ین‎ 


ون پر ره 

0 ےت شت 
طلا کا اسیک ایا سرخ الا ےج شلکرر پا ہوں کال دتا ےب مل 
تلع _ال -صرف دورات اکال تام تور 1 ال Ae‏ 
برداشت انس یقت سے بابرا نگ ال لیکو و کیک د ا 
سا ریگ وال سوراغ س ےل با یں گے سا ج وڈ ےگوہ تول رو میں 
ریا کی او هرک کے رک د یں بی با تار ہے۔ بط لب روف مشزاور 


سیون مورا سکی با کم یی او او یرگ ارت پا باندد بل -رووول ناد 
تس رواشت ای ںکرکتا۔ 


۱ .ایک مره پل کایی اکر میں شاف گرا را رز 
وي کا( اندرا )ج2 کا نے اسے اوبر دے کسی ہے مد بت ردیل 0۳ 
کے بعد یکی یکو یال یز کن ری ی م ۶ 
بسو کا مد ےکا 

ٰ ج ب کیم ری لکواسہال لصو وق مر یش کے بترم فی سے علا 
اک > هش د ےد یں کیره یں مرت وکر کی ناسا 
جاری موم یی گے۔جب بن کنا چا یں پیک نے لی فا پل ےھ 
لس -اسہال بندہوچا کے ۳1 
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تا اروا رر را ےم متی 


مم متسو وک وک ہےکمترکوکرکةۃ 


× 
× 
< 
( 
( 
: 
۱ 
1 
4 
3 
( 
1 
( 
< 
× 
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ہہ ہہ ہہ ہب می بب بب بب گب سض رض 6 6 با با رض ضز پر ٹپ پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر کل > 2 ینک 


| r 
ام ہا سے بد خاک اور می گر رک وش‎ ۰ 
ا علا یس طب اوت میں ا کا شان و وجور من ےک لع ا‎ 
بل ےکر او رکو شوت :جب مر غوت کےقری بک کی اوران کے یکی‎ 
: سور تنظ رآ سے 5 ان رکا نام ےکر رسو ںکا تل پلا ا شرو کرد یب م ریخ کو جس‎ 
2 طریقہ سے پس پل و ڑ ی تمو ڑ ی دم کے بح د ایک ایک فا تک کل پلا‎ 
3 رون جب ایک سیر کے قرب یی سول مدہ کےا نذا جا کنو اسہال اور‎ 
کی بین رابت کی دی ےکم لیک اب شفایاب بو | ہے جھوڑی‎ 
دیش تریغ مرف کے نگل ےک کر مو می ںآ جا ےگا۔ ح‎ 
تاک کے متا لے می ایلد ںی کے پا سکیاچی ے؟‎ ۱ 


۳ سس ی 
۱ غلط با ئل پالوس بلا شک وغ ریت ے۔ برا ووو ے 
می من نا جا یس کار اورا ی | 
ااا تال یک شک نے مادہ سے لاپ دنہ 
کال کول ما ایک میگ رم ہوا 2 9 ار 
مات امک وکح تچ ےریہ 
خاک پیراکتاے۔ : 


۳باش چوک اورم شرا من نی کرای دن رون ز تون در 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


: ۱ 
: (Free ۲0901 Books Group) یں‎ 


4 
سل برغا 22 
:۰/۰/۵۵66 :۱۱۱۱/۰۱/۱۱۵۱ 9 


کے نی پا توالت ‪ 
دوعددش رر ان ز کر کے ان کے پے کا ن پیالہ سل رک کر بت ۷ر ی : 
طلا ۓ وضو مال کر( ییون او رٹک ومو زک دو منٹ کے اترا 7 
فصن بڑھنااور چیا شور ہو جا ےگا جس رک درازی اورف ری کت ہوا 40 
E MN MSE‏ 

چاو یش کے ل ےکضوت اک کی لا او مو اتی نت ہی ر ےکی ۔ 


۳۵ (9) بجچھوکا نے کے ےکی تر 


میس متو ات٣‏ سال ال کا عا ی رپا ہوں جیب ور تب کل ہے۔ اور 
وس ری 

ا 6ؤ رتاک وون اتھوں کم ا زگ او متا 
مل رمو ٢‏ ھن کک پا تھے وکو ا ےکی ایک سا کک اش ر ےگا چم وکا ے 
آپ جب انا ری کو روفو را ور موگا۔ 

ترک کے یلین بے فطائمل ہے۔ 


0 00 هڪ 
2 7 سلیگنے ے خا دور 
پادہ دص آ مہ سار ہر واعد ٦-۷‏ اش رورس اشر مرج ساه ۷ 


ماش کیل ۷ ماشہ لاو ا۷ماش- ۱ 
پادوا گرم کک کن ےک ر ل کر ےگ با E SRO‏ 


پ ہے پ KXKXKKKKK‏ 


ید 


فان ےت ےم ہم دم ٥‏ ,مم دم ہے ےم ےم یریب ما ے ھےۂۃرے ہے دہ 7ر ہے ریہ ہم یی رہب لہ ہہ ےہ رہ ہے رم و ہو 27 وہ ہر ہہ ے ‏ وہ ہے روہ :ہس سے ےن ہےر ون ےر ا رہ وی 


و 


کر ری کر لک یت یک سای مائل ای کر مر‌طررجک سفوف تارب 
حکیم محمد زابدعلی لاھوری قادری نقشیندی ئ5 


x (Free Tibbi Books Group) 


۲ وف پا باصن میس نکر حول پر لگا میس اور گے سر۵-٭ا تم 
ین ,ون ا‌طر کر ےا یا جا ےکی اکر ھی من گے 
ہوں ول کت چاے گی۔انشاء اللہ 


2 ا 


۱ ی ایک نرہ ےء جے مما ر سے علا ین یہ کے ہیں ہے ره عام طور 
کیتون می ان دیا ہے نگوں دھارگی دا رنه موخ ہے جوکیتوں میں اکڑل 
ی اش سا بآ کیک لباز ل جاتےگا۔ 0 
۱ مرکا دروب راک اه کر ران نمی مد 
اڈ دو سانش دورد رورم کاو رهگ مر شکا مرت ہوگا کول یی 
تا یرہ نجس ارات بے خطا ہیں ا گنا مارک ےک ی با 
امون صدمفید ے۔ اام رککتا یس _ 


۵ »مرن کے ل کسی ریز 


لکول بس ابش کا کی تما خرابیاں ورب کر قرت ساعت ہے 
ر سے تکوور1 ا دو وک _ 


آپ بو ےکا ابص کر گر O:‏ 
سے ن شیا اس رکودی ادر ایک بہت اول ےکر کی کے برک 
ال ےکا پاب کل با ےگا“ کول ھےگا؟ ال کا جواب مہرے اس 
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(Free Tibbi Books Group) GG EI 


bG DD OE Oa ua 


SSE‏ سیت تس یت ہت ۱ تس۷ ی۱ ی۱ی یہی ی۱ بب ہبی سر 


۱ ad 
تک ویش ی کنو رک سی د ۋرا برد ے٢ قطرسه دشام‎ 
کہ سم ھی ول و وت‎ 


ی درست »وا ی 
: جن ےکی ماما سے رقا 
2 ب پیز راروں مر یول پر زم ده 


سث ایک جک بل ہے اور ای نام سے تمام علاقون 7 
۳ کے ا کان سک برچ نون کید 
کر اود ھاگے مین کر ال ای کم رؤیغوابییمپدلو نے 
:کے میس ڈال دیں۔ 

۱ ول و کدع ‏ ن اور دواو ا طرش کر کی فان ایک ' 
ہفتہ کے ادرائ رورمو رال درمت موی ےک م فیک با تج در 
ٰ فو ناک رآ یواتف لوا لاد 


(م)ا خنازک ی مل تلا 
بزارول مر یضوں پآزمورز جات شعلا 
تا پت( جنگی درف مام میس جیا کی ہیں )کر کے مم مس 
رات کے وفت باک ہے بال کاس ایکا »وه ہین ا کاپ می جاک 
کے اسیک تو حم سیرک سا لم ڈ لی اس کے اند رک هگ پیٹ کو دعا کے ےک دیما 
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مج ور بجرم یں جج hi‏ یہہ 


مرج نو یج ےت ےم بج ہرم ےو سے رم سے ہی رت ری ہیں سا او 


۱ کات 
ین یکا نےکران میا کو کک کنب گن کار یرزگ کرس 
یں راو یو ںکی گ وبآ ردو بر می سے جو یه چ کر شی | 
می سکفویز رکو لش مازخ راک ایک رن کمن بابلا ٹل روزاددیا ادن شس 
مرف ایک ونت ایک ہفتراستعا لکرانے رخا ز کاو جودیگ یمم میں در کات 


۳0( کشی‌سون کابرل 0 

آپ جس یس متا م هک سونااستعا لکران چا چ ہیں اس ال متام پاک 

نا ستعا لکرا یں ددی فوانحدادردتی اش ات ایک ذ رابراب فرقی ت م وکا ے حرطا تت 

یل چزے کش ۶ا کا سن صری درست برل ے_ ۱ 

کل رات رال ٹش با وه ڈرہ بس ڈال دیب -۳ آوی: 

رال ۹ لیے مار - ایک آدگی مک جاۓ و دوسا آوی ٹورا 4 روغ 

کردے۔ایک لص کے ےکی رکا یکو بند کیا جاۓ ٣۴‏ حن کر لکرم یر 

رک چ لتاق رارق راکیب رن را رورم ٘ 

اعضاسے ری ہک کرو ری خو نک یھی ءقوت با کک کروی تارج 

ہے اور ڑا ےکا ارا سے ۔جواوںکی طافت مام یو ںکوموٹا اور قزر 
ا ا اکٹرامرائ اطا ے۔ 


وه ا لیا سے ایک ہغتمی رآ یآرام 


ری ناس ایک پاش ری با ریک یی ہوئی س۳ ما شر ڈا کر مرب شوک 
+ کے ای کن سے ب رک نا سکم از ایک پا وکھلاد یا جا ۓ_ 
و 
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USE 


و 


ELENA N ا ا‎ 


مہہ 


پک کر یں ر کر 


e 


سک کوشا 26 

لے می کیل را تآرا مکی یندا جا ےک او ایک ہن بر اتال 
کر نے کے بعد پورا آرا مآ جا گا۔نہا یت ہفید وموش کیب کت 

گ٦‏ کف 

شفایاب ہو گے ول - 


ا سای کے ےتشرف نت اس 
هک کی (ج می هم برا ہے و 
ار ین رزخ اراد ید 
عرش وک یکلا دی - 

ال کے بعدوھا نک ان ( ما 
E‏ 

یں AE‏ اکر ی ایک طرف سے بل کرد سر طرف 
کک ربکا ایک ی خوراک سے اپنے اصل یم کے بربآ سا ےگیا۔ 

نس دن دوااستعا لکی جا ےا دنغزا؟ گی اورژو وش دی جاے۔ 
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XX‏ یہ یہ یہد 


چوک مم رص ہےر امھ یج ہے ہے زور ہو رت تمه ۳۸ 


ہرم مر خر مم و رو لا رك کر 


مد 
f‏ 
73 
0 
8 


> 6 6 22 


>>> کرک > ۶و9 


لک تن 27 


Cm‏ رسای ای رای د 
کا کی (رعوین چیا ) ۳ ردو سا ایک عرو می کی ما ز٣‏ 
لتا ن لول اج امو ارک می قوف ییالال _ 

ایک نیت پاک سواپالشت لمیا ےکا ےار برس پالی مم تر وک 
کیک ایک پا اد رکا پا ا گس ٹس جذب م وکر لگ ہو جائۓ۔سب 
ان رو ںکا وف اس می کی بنا یں ار بت دی پا گی نےکر جا م اک 
لک که رو یکر ےکا بل ما کر یں ۔ الا لک ۲۲ ال ون 
ول میں وال اورم ری رای تک در یک شا بک عاجت ہو روک رکیل 
ج بک ا زک ۳ ےگزر جا لا شا بکراد یی سب ری پان نک رل جاۓے 
1 دا دبک ار ات ارم ری رم لیف ضکو پلا دنام اراک نی 
دوش رل جا ےک نوا و س ہو یامثانہ یل ہو 
ٴ دو نددواسے پیٹ کا + سر فی کل جا ے 

ا۔مقاءز کاشان ا 

ایک بنا مل ایک پا کا یکا جل ڈا لکرایک چھٹا کو شادرکی سام ڈل 
۱ اما تم ڈال دیں اود تن کے چگ بل .کتک مل مارا 221لک 


> 
2 
> 
۳ 
۲ 
!۲ 
۲ 
> 
2 
2 
2 
2 
سے 
[لو 
ولو 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
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سس دری نقشبندی 
و (Free ۲091 Books Group)‏ 
ITT NB OPT TOS‏ 


کی تن 28 


مع مم مم چم ا ا ا ا پ۱ ک۱ کپ ہہ ۵ ب۱ 2 2:22: 7272۳2۳2 


وف ال ا لے بر کو شادرکی ژل پھول جاۓ-_ 

٠‏ کہ لہ ن ےگ ر۳ لہ رکش لک کے اس ول ی پک یں 
اور لیک ڈول شل کر رتست وی کوس کر کے ریت دا 2 
ین یہ رڈ یکوگ دی رک اتی م یت ل کرای می ڈول ڈال دی )یع 
دق ےرہ ٹا کرک ےکک ےکر کے ارک 775 ور 
تن 


al‏ ۰ع ممیی یی ہ رو *ں+۶ تس رہ 


ال سل کی دو یود پا تاش ڈا لکرم رین لوکلا پلا دی کف دورن 
م رکش یاک تر رست ہوجا 6 
9 ایک خر اک سے پیٹ ےتا مکیڑڑے باہرہوں 


لوست انا ر ۵ لہ سیا ءکہنلہ۔ لوست تن ۷ماش سب 
1 سیر پالی شس جلاک جوشل دیب چب 11 5ن ده جا ل2 صافے کے یں 
چا نکر رین کرک وقت تہارمنہ یلاو ںاور نف کن ےکک مرکو مل تری 
یی ٹین اور ایی وس تآ ۓگا شش ام تام ارت با مین کے اور 
کر پیزانرہوں گے۔ ۱ 

۱ رای ی ایک نوارک ہن بجر پر اتی ل کر او زنرگ گر پیٹ اود 
اموا ءکڑوں ے پاک صافر بلس 


2( الا کف کٹ ےکوی 
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ar‏ و سو دجو وو و 


> ک 6 6 


<<( >( ٭ ٭ پک ہے DOO‏ 


۰ تم وتو رو سیا کموک سفید برای موز ن 

دنو کو جولو بکر کے ی کی کے وزی ال جو ےل وال 
درکن زد 

۱ جب کک پا ںکوصابن سے تہ وتوو یل کے بتک اماک ر ےک ۔خاہ 
کک چم کر 


@ سرطان کے لیے شی فائحدہ مندم ریم 


+ل کے استعال سے ورم ٹوٹ جاتا ہے اور ماد ہب ار وکراک مرکم 
نے سرطان ندنل ہوجانا ہے ۔عرطالن یعس العلارع مش کے لیے ایک اکس 
ات کل نول ہے ےک دددسوزشل او لیف پل بو _ 


نے :قرف ردبی اش تخل سا۴۰ اش زرد چو ب٢‏ خلت چا نکر 
۱ او ا ون را لہ یک درشت اال( لگ ور درشت ے : 
رگ ہوں) سا ہرادا ہلا ہیر سمل سے پچھا نکی _ بعد با موم اقول ڈال گر 


وت اور پا سب ادو لکرم ریم باس وق سیب 
مان چیکادریں- ٰ 


ای کول یلان ا راعلا 
یلان امک چو یکاہ 
ایک نی‌نورا ات کی ور و 3 
۱۱| حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 


xX XO 


هه هه شش شا 


× 0 6 ×× ار کل که 


أا 30 


مک( > 


ڈزد نات نر رت مه ۳/7 

الگا ےکا ددھ جوم ازم ددسال پل کی ہو۳ سی دار رین می ڈا لکر 
اک پا دلاو راغ نر نےکر لش بان کرو ژد اور وکو 
بک ہیں کیا تیار ہونے کے بیرخت کر کون یوسر یکا ار 9 
مسر 

باز وید ر وما کے کے وق ےم رش را 
مک رگ ورگ مان ررکم + دنرگ بوم ب رسس پرایک ا 
بوچ 


کیال گر ات ES‏ ورن برن ری _ 
| خودد یڑا رای ئلا موا_ رف راهب ول ےل گر سک بر 
ا 9 9+ ۰ 
| ایک گوکی سے ایک سال کک اث رہ ےگا و اش 


کی دور یکول و مض رع رورا ےلو ایک سال کے بعددے کے 
یں 


ٰ س دن دوا یکلا نے سے پیش کے لے برت کنٹرول 
0 موق صدی درست _قطیا نے ضر رکیل پیش کے سے 7ف 
رگا جم می میس افص نہ ہوگا تاو لیف موی _ 
ٰ سر ئل تاه ےکی ای چیک اور لش لکفو رن 
ج بورت ابا ام ا موارک ے فا رن ۳ اشک ترارش ردنا پل ےر 
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شف می یمیمرت نی 
آار ہار ںرورج ۷ ۷ جو 


از 


0 


CR‏ ا نت 


XODE XODE: 


سک ما . 
5255 


2 یدز تین ی 

تراد نم ککھلا بل - ۱ 
لاش بح دی اوردواکیضرور گیل 

لاجواب ارچ ۱ 


خت ازو ۱ 
سکیف اغا جوم مرف اک ہکا رن 
وتات 2 

چماه(خار شت 3+ نپول 
ا یسا ازم چ گنیک با یکتم چ یبمل کرپ یس آہاے۔ ۱ 
کر ی کام و ہوا سکڑ ای می تھوڑ یی برف ڈال دمیں اک بای نڑاہو 
Ga NANE‏ اد گرد یک هزم ویک هگ ی 
ارت با ےکی اک لیر سے اج هریش می کنو 
۱ یں لوقت ما معت ۷,٣‏ ط ۶ 4ی میں ا 
7 کن ت سرو و ی ی در 
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یی یی ی ی ی ی ہبہ یح ٣ی‏ ہصح نی یئ مرح yg RE‏ کک 


کک ونا 32 


<< << << << << کم مہ ہچ گر ۵ 4 2 ا ا ا ا و ا ا ا <<( 


(۵۳) ۲۵0 محر ہک و نص رم فيرعلا 
مقر ییا + فص انان اس موذ ی مر لافار ہیں _ 
مو ٹم رمف رل خدمتدے_ 


تاش ری ا لک و ی AE‏ 
انا )3 E‏ اش 


کوز ری گنا خوف بنا نارکا زارت 


سی ت٠۳۰‏ 


EN 
¢ پر > ر پا )ر )ر یہ‎ 


a یرد وبا‎ EE 
)تیر ہک وز با ن ری کشم ر چان جوابرولا‎ ۳( 
لواپ٣ پاش‎ 
ط 1 عونت‎ 
یک الیماسائیشفک علا س کرد پھر نے لیے کے بح پراش کا‎ ٰ 
هرگ کل پڑتا۔ شی اور رک علا ے۔‎ 
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می عم مو جم اح سے جار مر ہا ا ںا یج ا ہا ہا ہہ دہ کک تا 


جناب موی نام مان طبی گنوی 
7 ال سے مت رمال اس هکشد جات و دی رک بکثرت سے شال ہو کے 
ہی رسب کے سب اکمل مع ولاعلنا کے صان لکش جات کے شون نز 
بے بہرہ ہیں۔ مصف نے ہم کش جا تم رص راز ال مرن ہوک اور 
بنا اور کیا ان ادیک جا کرد سے جرا انا اه فراع 
سے یادفرماتٹیی۔ 
جائ الک یر پان تنل ے۔ 
هراول کش تار 
جردم کی ےر 
صم ریا تات را مروف ب اباد شر 
حم ںار 
بائ الاک راک کال ے۔ا لکتاب یں وغ در ہیں 
ول اورسیایوں کے آرت تک ییو ی هر هم( لیات 
+ لآ زم ورو در یں اوراجاز تع 0 اک 
٭ الگ امھ جات متا ب یں یں ۔ 


NHN XN جد‎ X X 


پا میک ار قبت/300رپ 
معجزات و عجانبات طب بونانی 
الرو ف سک با 


مصنف فرظ 
ڈاک شاوی 
۲ ا کاب طب بونلی کے دہج اہر پارے یں جس کے مقا بش 
ار ابھ یج ککوئی دایز بو 
× ال کاب یش جا رپا ے نیازا رشن 
سے مال کے ہیں بل فوم تکرنے کے بعد جب ما ہو جائے ایغ 
سل شون تے ہیں دواضمول رانا کاب میں ے۔ بت60 رپ 
هو س٤یوسٹھک‏ 
زط 
ڈاک شا ولا 
٭ ‏ ات اطا ے۔ 
× ممت ف و رولف نے ابچ برا تاا طرں یکا کیب 


ان سے فاد ہ افیا کے _ 
× قرہاناکدہاے۔ 
۲ فاد ایدپ ڈاک کے لئ بے عدمفیدہوگا۔ 
1 مرورنجرارٹل۸وہودے- تا60ردے 
مجریات یوی سینا 
9 
ليذ ات اسنساء 
ممنزر 
اگم راز 
۲× میب تن از بل ینا طب اکر زم وان یزان طب ہک 
میرکت رنب حرو ے تبر ے لس ت200 
هکیت 
کے 
خضیه راز 
عر 
جا ب کم دلوا نک کن چن ور پاورے 
USE, 2‏ موی ار سے ےنات خط راک جیا رال کاخ جات 
۰2 


حکمت 
کے 

منید ٹوٹکے 
7 

ا بای ری 


۲ لت کےا مان پر چاخادستارے۔ 


× می راک رکش کالبو بت -/100 


آسان بائیو کیمسٹری 
مم ومول 5 
اک سا نمو چنا یز زاو ردپ 
7 دشک ماک لاج بتاب ت100 


افسیر اخملی 


7 
ابر ری 
× کلم مگ رف رت اگم کل زان صاح بکے یا شش چر 
یب نے #ت«/50 
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خاات و 3 و 


